Ingrédients

Pulpe de tomates 64%, coulis de tomates,double
concentré de tomates, huile d’olive vierge extra, huile
de graines de tournesol, sel, ail, persil, sucre, piment,
poivre.

Valeurs nutritionnelles moyennes
pour 100 g

Energie kcal 95 - Energie k) 398 - Protéine g 1,3 -
Hydrates de carbone g 5,3 dont sucres g 3,6 - Gras g
7,3 dont les acides gras saturés g 1,1 - Fibres g 1,2 -
Selg 1,1

Préparation

Cuisson 2 la poéle: 4/5 min
Au micro-ondes: 14/15 min
Au bain-marie: 7/8 min

Sauce arrabbiata
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