
PS004

Ingredientes

Sémola de trigo duro, agua, sal.

Preparación

Minutos de cocción en agua hirviendo: 1 min
Minutos de descongelado en sartén: 4 min
Minutos de descongelado en microondas (750W):
3/4 min
Minutos de cocción en horno a vapor (100°C): 2
min
Minutos de cocción en la olla para pasta: 1,30 min

Rigatoni precocido

200g ?
POR PAQUETE

200g
SERVICIO

24
MES A -18 °C

Ficha de datos

3,8g
POR PIEZAS

10
RENDIMIENTO DE LA

PORCIÓN DESPUÉS DE LA
COCCIÓN


