Ingredientes de la pasta

Harina de trigo tierno, agua.

Ingredientes del relleno

Queso squaquerone 73%, piadina 21%, queso
fresco, lechuga, vinagre, pimienta, sal.

Valores nutricionales medios por cada 100

g

Valor energético kcal 222; Valor energético kJ 933;
— Proteinas g 6,2; Los hidratos de carbono g 31,2;
de los cuales azucares g 1,9; Grasas g 7,5; de los
cuales acidos grasos saturados g 5,1; Fibras g 2,5;
Sodio

g 0,17; Umidita g 50,9; Minerales g 1,79; Sal g 0,43.

Preparacién

Plancha: 3?
Freidora: 2-3?

MODO DE PREPARACION:

e Descongelar aproximadamente 30 minutos
antes de la coccién

e Freir o cocer a la plancha

e iNO COCER EN AGUA!

Ingredienti della salsa
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