Z301

Tortellini bolognesi

mit Sahne und

Schinken 300gr

4I
Pastazutaten KOCHEN ZEIT

Eiernudeln 68% (Hartweizengriess, Eier, Wasser),
Fillung 32% (Mortadella, Parmigiano Reggiano
DOP Kase, geschmortes Schweinefleisch,
Semmelbrdsel, Sonnenblumendl, Wein, Rosmarin,
Knoblauch, Gewirze, Salz).

Datenblatt

Zutaten der Sosse

Sahne 36%, Kochschinken 12,5%, Vollmilch,
Weizenmehl, Butter, Salz. Geriebener Grana 53
Padano DOP Kaése als Erganzung des Gerichts.

ANTEIL VON NUDELN

Nahrstoffgehalt durchschnittswert fiir 100
g

Energie kcal 212 — Energie kJ 886 — Eiweiss g 8,8 —
Kohlenhydrate g 18,3 davon Zucker g 0,8 — Fett g
11,1 davon gesattigte Fettsauren g 5,8 —
Ballaststoffe g 1,7 — Salz g 0,86

Zubereitung

300 g Mikrowelle
4 min. > 750 W bei geschlossener und
tiefgefrorener Verpackung
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