Pastazutaten

Hartweizengriel, Eier aus Bodenhaltung, Wasser.

Fullungszutaten

Seebarsch 66%, Kartoffelpiiree, Extra Vergine
Olivensl, Zitrusfruchtsaft (Orange, Zitrone)
Zitrusfruchtzesten (Orange, Zitrone), Schnittlauch,
Knoblauch, Pfeffer, Salz.

Nahrstoffgehalt durchschnittswert fur
100 g

Energie kcal 197 - Energie k] 831 - Eiweiss g 10,5 -
Kohlenhydrate g 24,9 davon Zucker g 1,6 - Fett g 5,8
davon gesittigte Fettsduren g 1,2 - Ballaststoffe g 1,8
-Salzg 0,50
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