Zutaten

Hartweizengriess, Eier aus Bodenhaltung, Salz.

Nahrstoffgehalt durchschnittswert flr
100 g

Energie kJ 1309 - Energie kcal 309 - Fett g 3,4 davon
gesittigte Fettsduren g 1,0 - Kohlenhydrate g 55,5
davon Zucker g 3,0 - Ballaststoffe g 3,0 - Eiweiss g
12,7 - Salzg 0,55

K106

Garbugli® —rauer
Taglierini-Teig

2-3' 1,6kg €
KOCHEN ZEIT
80g 24
PORTION MONAT BEI -18°C
o
DIvINE
Datenblatt o
da23a27g 5 tagli diversi
FUR STUCKE LANGE EINES STUCKS
260 mm 75
HOHE EINES STUCKS PORTIONSAUSBEUTE NACH

DEM GAREN



