Pastazutaten

Hartweizengriess, Eier aus Bodenhaltung.

Fullungszutaten

Schwertfisch 55%, Ricotta, Paniermehl, Limettensaft,
Salz, Limettenschale.

N&ahrstoffgehalt durchschnittswert fur
100 g

Energie kJ 905 - Energie kcal 216 - Fett g 9,3 davon
gesattigte Fettsduren g 4,8 — Kohlenhydrate g 18,8
davon Zucker g 3,1 - Ballaststoffe g 0,91 - Eiweiss g
13,8 -Salzg 1,2

Bauletti® mit
schwertfisch und
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KOCHEN ZEIT
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110g 18
PORTION MONAT BEI -18°C
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da18a23g da 40 a 50 mm
FUR STUCKE LANGE EINES STUCKS
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da 55a 65 mm 20
HOHE EINES STUCKS PORTIONSAUSBEUTE NACH
DEM GAREN
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ANTEIL VON NUDELN

PROZENTSATZ DER FULLUNG

VERPACKUNG: 8 PLATTEN ZU JE 12 STUCK
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